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Bei unserer Tanzgruppe wollen wir neben den 
Grundlagen der tänzerischen Gymnastik vielfältige 
Choreografien zu verschiedenen musikalischen 
Einlagen einüben, dabei wollen wir vor allem die 
Beweglichkeit, Koordination und Balance der Mäd-
chen fördern. Außerdem wollen wir ein gewisses 
Bewegungsgefühl entwickeln, wobei Musikalität 
und Improvisationen natürlich nicht fehlen dürfen. 
Die Grundlagen der Gymnastik sollen den Mäd-
chen auf eine spielerische Art nähergebracht wer-
den. 

„Dancing Queens“ 
Tänzerische Gymnastik 

Gymnastikhalle der Grundschule Udetstraße 
Übungsleiterin ist Anastasia Morlok 

Anmeldung über: anastasia.morlok@tvhangelar.de  

Mädchengruppe 10-14 Jahre 

Jeden Samstag von 12:00 bis 13:30 Uhr 


